
機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.
Entertainment programs are subject to change without prior notice.

映画 | Movie 2025 No. 1
国内線

Domestic

タイトル Title Rating

ジョーカー：フォリ‧ア‧ドゥ Joker: Folie A Deux ! ⚡ U.S.A. 138 min R

野⽣の島のロズ The Wild Robot ⚡ U.S.A. 102 min PG

映画クレヨンしんちゃん オラたちの恐⻯⽇記
Crayon Shinchan the Movie: Our Dinosaur 
Diary

Japan 106 min NR

キングダム ⼤将軍の帰還 KINGDOM: Return of The Great General Japan 145 min NR

インサイド‧ヘッド2 Inside Out 2 U.S.A. 97 min PG

デッドプール＆ウルヴァリン Deadpool & Wolverine ! U.S.A. 127 min R

エイリアン：ロムルス Alien: Romulus ! ⚡ U.S.A. 119 min R

マッドマックス：フュリオサ Furiosa: A Mad Max Saga !
Australia , 

U.S.A.
148 min R

猿の惑星∕キングダム Kingdom of the Planet of the Apes ⚡ U.S.A. 145 min PG13

デューン 砂の惑星PART2 Dune: Part Two ⚡ U.S.A. 166 min PG13

アクアマン∕失われた王国 Aquaman And The Lost Kingdom ⚡ U.S.A. 125 min PG13

ウォンカとチョコレート⼯場のはじまり Wonka U.S.A. 116 min PG

ヤング‧ウーマン‧アンド‧シー Young Woman and the Sea U.S.A. 130 min PG

魔法にかけられて2 Disenchanted U.S.A. 119 min PG

わんわん物語 Lady and the Tramp ⚡ U.S.A. 103 min PG

アイス‧エイジ バックの⼤冒険 The Ice Age Adventures of Buck Wild U.S.A. 82 min PG

チップとデールの⼤作戦 レスキュー‧レンジャーズ Chip 'n Dale: Rescue Rangers ⚡ U.S.A. 97 min PG

フィニアスとファーブ∕ザ‧ムービー：キャンディス救出⼤
作戦

Phineas and Ferb The Movie: Candace 
Against the Universe

U.S.A. 84 min NR

グレッグのダメ⽇記 Diary of a Wimpy Kid U.S.A. 57 min PG

珈琲とミルク coffee and milk Japan 30 min NR

くみかえの⽇ day of recomposing Japan 20 min NR

くじらのまち THE TOWN OF WHALES Japan 70 min NR

ナイアガラ Niagara Japan 27 min NR

隼 Dog Days Dream ! Japan 73 min NR

single single Japan 62 min NR

トライアングル‧ラブ Cooked U.K. 7 min NR

⺟のレシピ Mother's Recipe Singapore 5 min NR

⻩⾊い⼿袋のサンタ The Downfall of Santa Claus Norway 14 min NR

A350-900
787-8
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TV・ビデオ | TV & Video 2025 No. 1
国内線

Domestic

個⼈⽤画⾯
Personal Monitor

A350-900
787-8

タイトル Title
突然ですが占ってもいいですか？ 
⼭下智久占い登場＆開運！韓国⼥⼦旅

Let Me Tell Your Fortune! 01:34:09

帰れマンデー⾒っけ隊！！ 300万⼈殺到の成⽥⼭新勝寺へ！
元⽊⼤介‧⼤久保佳代⼦‧板垣李光⼈と開運グルメ旅

Kaere Monday -Can't Go Home Till You're Done!!- 
:Naritasan Shinshoji Temple

01:18:16

開運！なんでも鑑定団 Treasure Appraisers 00:49:01

プレミアリーグ‧レビュー‧オブ‧ザ‧シーズン 2023/24 Premier League Review of the Season 2023/24 00:51:21

⼤奥スペシャル 〜幕末の⼥たち〜 Women at the end of the Edo period 01:47:20

はたらく細胞 第3話「インフルエンザ」 Cells at Work!: ep. 3 Influenza 00:23:26

JAL GOLF LABO 3 〜機内でレッスン スコアメイクの極意〜 
パッティング編

JAL GOLF LABO 3: ep. 1 Golf Putting JAL ORIGINAL 00:34:00

JAL GOLF LABO 3 〜機内でレッスン スコアメイクの極意〜 
アプローチ編

JAL GOLF LABO 3: ep. 2 Golf Approach JAL ORIGINAL 00:29:33

JAL GOLF LABO 3 〜機内でレッスン スコアメイクの極意〜 
インパクトの形編

JAL GOLF LABO 3: ep. 3 Golf Impact Shaping JAL ORIGINAL 00:25:03

JAL GOLF LABO 3 〜機内でレッスン スコアメイクの極意〜 
フルスウィング編

JAL GOLF LABO 3: ep. 4 Full Swing JAL ORIGINAL 00:33:52

JAL GOLF LABO 3 〜機内でレッスン スコアメイクの極意〜 
コントロールショット編

JAL GOLF LABO 3: ep. 5 Control Shot JAL ORIGINAL 00:31:15

JAL GOLF LABO 3 〜機内でレッスン スコアメイクの極意〜 
コース攻略編

JAL GOLF LABO 3: ep. 6 Course Strategy JAL ORIGINAL 00:32:32

JALパイロットの仕事術 The Art of Work by JAL Pilots JAL ORIGINAL 00:08:38

JALパイロットのひみつ Behind the Scenes of the Life of a Pilot JAL ORIGINAL 00:10:20

パイロットと⾒る機外カメラ The Pilot's Eye in the Sky: The External Cameras JAL ORIGINAL 00:14:43

JAL 5分で⾶⾏機⾖知識 - ⽔系統編 -
JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Water and wastewater 
systems-

! JAL ORIGINAL 00:04:52

JAL 5分で⾶⾏機⾖知識 - エンジン編 - JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Airplane engines- JAL ORIGINAL 00:04:34

JAL 5分で⾶⾏機⾖知識 - 操縦系統編 - JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Airplane flaps- JAL ORIGINAL 00:05:42

JAL 5分で⾶⾏機⾖知識 - 降着装置編 - JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Airplane landing gear- JAL ORIGINAL 00:04:47

JAL 5分で⾶⾏機⾖知識 - エアコン編 - JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Air conditioning- JAL ORIGINAL 00:04:35

JAL 5分で⾶⾏機⾖知識 - 燃料編 - JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Fuel- JAL ORIGINAL 00:05:26

動画de航空教室 第1話〜第2話 Video aviation classroom eps. 1-2 JAL ORIGINAL 00:24:43

動画de航空教室 第3話〜第4話 Video aviation classroom eps. 3-4 JAL ORIGINAL 00:22:57

動画de航空教室 第5話〜第6話 Video aviation classroom eps. 5-6 ! JAL ORIGINAL 00:22:52

動画de航空教室 第7話〜第8話 Video aviation classroom eps. 7-8 JAL ORIGINAL 00:25:57

動画de航空教室 第9話〜第10話 Video aviation classroom eps. 9-10 JAL ORIGINAL 00:23:55

動画de航空教室 第11話 Video aviation classroom ep. 11 JAL ORIGINAL 00:10:47

世界頂グルメ World Delicious Discoveries ⽇本語字幕ガイド 00:49:35

サタデー･ナイト･ライブ シーズン49 第8回 ケイト･マッキノン Saturday Night Live Season 49: ep. 8 Kate McKinnon ! 00:44:47

ペリー‧キーのパーフェクト‧ジャパン‧ライフ‧ガイド「SH
OGANAI」

Perfect Japan Life Guide 00:28:53

世界のおもしろ映像！ 〜雪 編〜 World's Funniest Clips -Snow Edition- 00:15:00

世界のおもしろ映像！ 〜料理 編〜 World's Funniest Clips -Cooking edition- 00:14:57

マペット⼤集合！ シーズン1 第1話 アップロード Muppets Now Season 1: ep. 1 Due Date 00:22:58

マペット⼤集合！ シーズン1 第2話 熱狂の渦 Muppets Now Season 1: ep. 2 Fever Pitch 00:24:27

中⼭秀征の楽しく１万歩！街道びより ⽇本三景！宮島で絶景＆
広島名物グルメ旅

Hideyuki Nakayama takes a walk happily! take a trip to 
Miyajima

00:43:41

歩いて稼ごう！1歩1円 
宮崎県都城市ご⾃慢の極上⾁グルメ連発！

One Step One Yen Food Journey in Miyazaki 00:45:31

⼤阪43市町村を⼤調査！誰も知らんキング 第10弾 Obscure Rankings Osaka 01:33:31

海外クルーを呼んでみた。 What's Attractive to Filmmakers from Abroad? 00:43:52

おまつりニッポン なまはげ柴灯まつり Omatsuri-Nippon NAMAHAGE-SEDO Festival 00:14:01

バタバタ買い物バケーション BATAx2 Shopping Vacation 01:28:30

中川⼤志の地球アドベンチャー 地上の楽園ハワイ 
星空を旅した海の⺠を追え！

Nakagawa Taishi World Adventure 01:33:19

空旅をあなたへ -PREMIUM SKY- 
藤原さくらが巡る北海道‧⽀笏湖

Soratabi -PremiumTravel- Hokkaido 00:06:59

トラベラーズ‧ハイ MC荒牧慶彦‧植⽥圭輔‧廣野凌⼤の
⼈⽣変える沖縄旅‧1⽇⽬

Travelers High 00:21:42

あなたの沖縄旅を豊かにする。沖縄CLIP 
〜沖縄の伝統⾐装「琉装」で巡る⾸⾥の街〜

Enjoy Okinawa even more with Okinawa CLIP Naha, Shuri 00:11:06

冨永愛の伝統to未来 曲げわっぱ編
Ai Tominaga: Legacy to the Future-Weaving Japan's 
Traditions into Tomorrow

00:37:47

空からクルージング特別編 ヨーロッパの城と宮殿
Cruising from the sky special edition: European castles and 
palaces

01:00:04
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TV・ビデオ | TV & Video 2025 No. 1
国内線
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個⼈⽤画⾯
Personal Monitor

A350-900
787-8

タイトル Title
JAL国際線機内⾷「RED U-35 × Well-being」 
第五弾 ⽊本陽⼦シェフ

JAL Inflight Meal "RED U-35 X Well-being" JAL ORIGINAL 00:13:05

MAKE IT! アーバンスポーツを、もっと広く。 
〜スポーツクライミング‧スピード ⼤政涼〜

MAKE IT! Speed climber, RYO OMASA 00:12:02

パーソル パ‧リーグTV 熱戦プレー集2024 PERSOL Pacific League TV Epic games collection 2024 00:25:02

2023 PGA TOUR ZOZO CHAMPIONSHIP 2023 PGA TOUR ZOZO CHAMPIONSHIP 00:52:36

フィギュアスケートグランプリファイナル2023 ISU Grand Prix of Figure Skating Final 2023 00:49:34

第58回スーパーボウル ハイライト Super Bowl LVIII Highlights 00:22:31

2024 FIM E-Xplorer World Cup ⼤阪⼤会 2024 FIM E-Xplorer World Cup: Osaka Round 1 00:26:01

GLAY 30th Anniversary GLAY EXPO 2024-2025 in BELLUNA 
DOME

GLAY 30th Anniversary GLAY EXPO 2024-2025 in BELLUNA 
DOME

00:15:56

ビリー‧アイリッシュ：ハピアー‧ザン‧エヴァー‧ライヴ〜O
２アリーナ エクステンデット‧カット〜

Billie Eilish: Live at the O2 (Extended Cut) ⚡ 01:38:45

ビリー‧ジョエル: The 100th - Live at Madison Square Garden Billy Joel: The 100th - Live at Madison Square Garden ⚡ English Captions 01:28:02

⼤相撲昭和40年9⽉場所初⽇ 〜戦後⼤相撲「柏鵬時代」の記憶〜 First Day of Grand Sumo Tournament in September 1965 00:28:30

コンフィデンスマンJP 〜運勢編〜 THE CONFIDENCEMAN JP -Destiny- 01:44:03

⿁平犯科帳スペシャル 〜浅草‧御厩河岸（おうまやがし）〜 ONIHEI: The Crime Files Special ⽇本語⾳声ガイド 01:34:10

孤独のグルメ Season10 第8話 
富⼭県富⼭市のかに⾯おでんと海鮮とろろ丼

Solitary Gourmet Season 10: ep. 8 ⽇本語字幕ガイド 00:29:57

深夜⾷堂3 第1話 メンチカツ Midnight Diner 3: ep. 1 00:23:45

ロキ シーズン1 第1話 ⼤いなる⽬的 Loki Season 1: ep. 1 Glorious Purpose ⚡ 00:50:22

ロキ シーズン1 第2話 変異体 Loki Season 1: ep. 2 The Variant ⚡ 00:53:15

ロキ シーズン1 第3話 ラメンティス Loki Season 1: ep. 3 Lamentis ⚡ 00:41:00

オビ＝ワン‧ケノービ: パート1 Obi-Wan Kenobi: Part I ⚡ 00:52:30

オビ＝ワン‧ケノービ: パート2 Obi-Wan Kenobi: Part II ⚡ 00:38:43

オビ＝ワン‧ケノービ: パート3 Obi-Wan Kenobi: Part III ⚡ 00:44:36

天才少⼥ドギー‧カメアロハ シーズン1 第1話 こんにちは 
のアロハ

Doogie Kamealoha, M.D. Season 1: ep. 1 Aloha - The Hello 
One

⚡ 00:34:01

天才少⼥ドギー‧カメアロハ シーズン1 第2話 愛はミステリー Doogie Kamealoha, M.D. Season 1: ep. 2 Love Is a Mystery 00:25:37

天才少⼥ドギー‧カメアロハ シーズン1 第3話 
運転できないライセンス

Doogie Kamealoha, M.D. Season 1: ep. 3 License to Not 
Drive

00:27:27

ハイスクール‧ミュージカル：ザ‧ミュージカル シーズン1 
第1話 オーディション

High School Musical: The Musical: The Series Season 1 - ep. 
1 The Auditions

00:34:00

ハイスクール‧ミュージカル：ザ‧ミュージカル シーズン1 
第2話 読み合わせ

High School Musical: The Musical: The Series Season 1 - ep. 
2 The Read-Through

00:27:45

ハイスクール‧ミュージカル：ザ‧ミュージカル シーズン1 
第3話 ワンダースタディー

High School Musical: The Musical: The Series Season 1 - ep. 
3 The Wonderstudies

00:30:09

ミズ‧マーベル シーズン1 第1話 ジェネレーション‧ホワイ Ms. Marvel Season 1: ep. 1 Generation Why ⚡ 00:46:59

ミズ‧マーベル シーズン1 第2話 恋の始まり Ms. Marvel Season 1: ep. 2 Crushed ⚡ 00:48:49

ミズ‧マーベル シーズン1 第3話 宿命 Ms. Marvel Season 1: ep. 3 Destined ⚡ 00:45:06

マンダロリアン シーズン1 チャプター1: マンダロリアン The Mandalorian Season 1 - Chapter 1: The Mandalorian ⚡ 00:38:48

マンダロリアン シーズン1 チャプター2: ザ‧チャイルド The Mandalorian Season 1 - Chapter 2: The Child ⚡ 00:30:56

マンダロリアン シーズン1 チャプター3: 罪 The Mandalorian Season 1 - Chapter 3: The Sin ⚡ 00:35:03

サンタクローズ ザ‧シリーズ シーズン1 第1章 準備は万全 The Santa Clauses Season 1 - Chapter One: Good to Ho 00:30:45

サンタクローズ ザ‧シリーズ シーズン1 第2章 リタイヤ契約
The Santa Clauses Season 1 - Chapter Two: The Secessus 
Clause

00:32:59

ナショナル‧トレジャー ⼀族の謎 第1話 私は幽霊 National Treasure: Edge of History - ep. 1 I'm a Ghost ⚡ 00:46:28

ナショナル‧トレジャー ⼀族の謎 第2話 宝の地図
National Treasure: Edge of History - ep. 2 The Treasure 
Map

00:46:07

ナショナル‧トレジャー ⼀族の謎 第3話 グレースランド
National Treasure: Edge of History - ep. 3 Graceland 
Gambit

00:48:07

TOKYO VICE #1「新聞記者」 TOKYO VICE ep. 1 ! 00:58:06

TOKYO VICE #2「起死回⽣」 TOKYO VICE ep. 2 ! 00:55:06

TOKYO VICE #3「精神⼀到」 TOKYO VICE ep. 3 ! 00:55:16

TOKYO VICE #4「虎⽳虎⼦」 TOKYO VICE ep. 4 ! 00:54:09

TOKYO VICE #5「因果応報」 TOKYO VICE ep. 5 ! 01:03:31

TOKYO VICE #6「虚々実々」 TOKYO VICE ep. 6 ! 01:03:36

TOKYO VICE #7「不義不徳」 TOKYO VICE ep. 7 ! 00:55:11

TOKYO VICE #8「剣ヶ峰」 TOKYO VICE ep. 8 ! 01:04:26
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個⼈⽤画⾯
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タイトル Title
ビッグバン‧セオリー シーズン12 第17話 
⾚ちゃんと楽しむ科学実験の法則

The Big Bang Theory Season 12: ep. 17 The Conference 
Valuation

00:19:27

ビッグバン‧セオリー シーズン12 第18話 受賞者集合の法則
The Big Bang Theory Season 12: ep. 18 The Laureate 
Accumulation

00:21:22

ビッグバン‧セオリー シーズン12 第19話 
⾃信喪失と瞑想の法則

The Big Bang Theory Season 12: ep. 19 The Inspiration 
Deprivation

00:20:07

ビッグバン‧セオリー シーズン12 第20話 
多重反射的決断の法則

The Big Bang Theory Season 12: ep. 20 The Decision 
Reverberation

00:18:56

SHERLOCK∕シャーロック シーズン2 第1話 
ベルグレービアの醜聞

Sherlock Season 2: ep. 1 A Scandal in Belgravia 01:29:35

SHERLOCK∕シャーロック シーズン2 第2話 
バスカヴィルの⽝（ハウンド）

Sherlock Season 2: ep. 2 The Hounds of Baskerville 01:28:20

SHERLOCK∕シャーロック シーズン2 第3話 
ライヘンバッハ‧ヒーロー

Sherlock Season 2: ep. 3 The Reichenbach Fall 01:28:24

Netflixシリーズ「さよならのつづき」スペシャル映像 Netflix Series 'Beyond Goodbye' Special Trailer 00:05:08

【最新科学に基づいた暗記⽅法】線引き‧読み直しはNG Memorization Method Based on the Latest Science 01:05:41

The Diary Of A CEO with Steven Bartlett: タラ‧スワート博⼠ The Diary Of A CEO with Steven Bartlett: Dr. Tara Swart 02:00:12

鈴⿅央⼠meets遠藤航 リヴァプールに舵を切れ！ Up Close And Personal -Liverpool FC Midfielder ENDO- 00:37:48

BooSTAR -スタートアップ応援します- 
「専⾨知識ナシでもＯＫ!？意外と⾝近な宇宙ビジネス」

BooSTAR -Supporting Startups- 00:22:40

お墓から⾒たニッポン 時代を彩った⼥たち Graves Tell: Untold Story of Murasaki Shikibu 00:23:47

トップギア シリーズ32 第5話 Top Gear Series 32: ep. 5 00:59:33

100分de名著 渋沢栄⼀『論語と算盤』第1回 
⾼い志が⾏動原理を培う

Understanding classics, "The Analects and the Arithmetic": 
ep. 1

00:23:52

100分de名著 渋沢栄⼀『論語と算盤』第2回 
「信⽤」で経済をまわせ

Understanding classics, "The Analects and the Arithmetic": 
ep. 2

00:23:52

100分de名著 渋沢栄⼀『論語と算盤』第3回 
「合本主義」というヴィジョン

Understanding classics, "The Analects and the Arithmetic": 
ep. 3

00:23:52

100分de名著 渋沢栄⼀『論語と算盤』第4回 
対極にあるものを両⽴させる

Understanding classics, "The Analects and the Arithmetic": 
ep. 4

00:23:52

ディズニーパークの裏側 〜進化し続けるアトラクション〜 
シーズン1 第1話 ジャングルクルーズ

Behind the Attraction Season 1: ep. 1 Jungle Cruise 00:40:09

ディズニーパークの裏側 〜進化し続けるアトラクション〜 
シーズン1 第2話 ホーンテッドマンション

Behind the Attraction Season 1: ep. 2 Haunted Mansion ⚡ 00:40:45

ディズニーパークの裏側 〜進化し続けるアトラクション〜 
シーズン1 第3話 スター‧ツアーズ

Behind the Attraction Season 1: ep. 3 Star Tours ⚡ 00:44:37

ディズニーパークの裏側 〜進化し続けるアトラクション〜 
シーズン1 第4話 トワイライトゾーン タワー‧オブ‧テラー

Behind the Attraction Season 1: ep. 4 The Twilight Zone 
Tower of Terror

⚡ 00:38:09

ディズニーパークの裏側 〜進化し続けるアトラクション〜 
シーズン1 第5話 スペース‧マウンテン

Behind the Attraction Season 1: ep. 5 Space Mountain ⚡ 00:36:24

リミットレス with クリス‧ヘムズワース シーズン1 第1話 
ストレス耐性

Limitless with Chris Hemsworth Season 1: ep. 1 Stress-
Proof

00:54:06

リミットレス with クリス‧ヘムズワース シーズン1 第2話 
ショック

Limitless with Chris Hemsworth Season 1: ep. 2 Shock ⚡ 00:48:22

リミットレス with クリス‧ヘムズワース シーズン1 第3話 断⾷ Limitless with Chris Hemsworth Season 1: ep. 3 Fasting 00:47:32

リミットレス with クリス‧ヘムズワース シーズン1 第4話 強さ Limitless with Chris Hemsworth Season 1: ep. 4 Strength 00:49:35

リミットレス with クリス‧ヘムズワース シーズン1 第5話 記憶 Limitless with Chris Hemsworth Season 1: ep. 5 Memory 00:44:36

イマジニアリング〜夢を形にする⼈々 シーズン1 第1話 
世界⼀幸せな場所

The Imagineering Story Season 1: ep. 1 The Happiest Place 
on Earth

⚡ 01:07:15

イマジニアリング〜夢を形にする⼈々 シーズン1 第2話 
ウォルトならどうするか？

The Imagineering Story Season 1: ep. 2 What Would Walt 
Do?

⚡ 01:01:02

イマジニアリング〜夢を形にする⼈々 シーズン1 第3話 
⻩⾦に変える⼿

The Imagineering Story Season 1: ep. 3 The Midas Touch ! ⚡ 00:59:42

イマジニアリング〜夢を形にする⼈々 シーズン1 第4話 
当たるか はずすか

The Imagineering Story Season 1: ep. 4 Hit or Miss ! ⚡ 01:01:07

ウェルカム‧トゥ‧アース あなたの知らない地球 シーズン1 
第1話 静かなるとどろき

Welcome to Earth Season 1: ep. 1 The Silent Roar 00:43:16

ウェルカム‧トゥ‧アース あなたの知らない地球 シーズン1 
第2話 深海の闇へ

Welcome to Earth Season 1: ep. 2 Descent Into Darkness 00:38:29

ウェルカム‧トゥ‧アース あなたの知らない地球 シーズン1 
第3話 群れを動かすもの

Welcome to Earth Season 1: ep. 3 Mind of the Swarm ⚡ 00:39:16

ウェルカム‧トゥ‧アース あなたの知らない地球 シーズン1 
第4話 においに宿る⼒

Welcome to Earth Season 1: ep. 4 Power of Scent ! 00:35:47

ウェルカム‧トゥ‧アース あなたの知らない地球 シーズン1 
第5話 ⽣命のスピード

Welcome to Earth Season 1: ep. 5 Speed of Life ! 00:35:07

セイ‧イエス‧トゥ‧ザ‧ドレス ウィズ タン‧フランス 
シーズン1 第1話

Say Yes to the Dress with Tan France Season 1: ep. 1 In 
Love With a Love Islander

00:44:22

ドラえもん Doraemon 00:22:45

スター‧ウォーズ 反乱者たち マンダロアの英雄たち パート1 Star Wars Rebels - Heroes of Mandalore: Part 1 00:20:42

ズートピア＋ シーズン1 第1話 列⾞を追え！ Zootopia+ Season 1: ep. 1 Hopp on Board 00:06:45

ズートピア＋ シーズン1 第2話 
リトル‧ローデンシアのリアル齧⻭類

Zootopia+ Season 1: ep. 2 The Real Rodents of Little 
Rodentia

00:07:58

ズートピア＋ シーズン1 第3話 デューク：ザ‧ミュージカル Zootopia+ Season 1: ep. 3 Duke the Musical 00:07:07

モンスターズ‧ワーク シーズン1 第1話 
モンスターズ‧インクへようこそ

Monsters at Work Season 1: ep. 1 Welcome to Monsters, 
Incorporated

00:24:34

モンスターズ‧ワーク シーズン1 第2話 ミフトへようこそ Monsters at Work Season 1: ep. 2 Meet MIFT 00:22:47

モンスターズ‧ワーク シーズン1 第3話 壊れた⼦供部屋 Monsters at Work Season 1: ep. 3 The Damaged Room 00:26:09



機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.
Entertainment programs are subject to change without prior notice.

TV・ビデオ | TV & Video 2025 No. 1
国内線

Domestic

個⼈⽤画⾯
Personal Monitor

A350-900
787-8

タイトル Title

カーズ‧オン‧ザ‧ロード シーズン1 第1話 恐⻯公園 Cars on the Road Season 1: ep. 1 Dino Park 00:08:32

カーズ‧オン‧ザ‧ロード シーズン1 第2話 悪夢 Cars on the Road Season 1: ep. 2 Lights Out ⚡ 00:07:43

カーズ‧オン‧ザ‧ロード シーズン1 第3話 ⾼速レース Cars on the Road Season 1: ep. 3 Salt Fever 00:08:20

マジックエアポート 第0話〜第2話 Magic Airport eps. 0-2 00:24:36

マジックエアポート 第3話〜第4話 Magic Airport eps. 3-4 00:23:06

マジックエアポート 第5話〜第6話 Magic Airport eps. 5-6 00:16:44

マジックエアポート 第7話〜第8話 Magic Airport eps. 7-8 00:11:46

マジックエアポート 第9話〜第10話 Magic Airport eps. 9-10 00:09:36

マジックエアポート 第11話〜第12話 Magic Airport eps. 11-12 00:12:49

それいけ！アンパンマン ANPANMAN 00:23:36

BabyBus －ベビーバス－ BabyBus 00:26:19

スポンジ‧ボブ 空⾶ぶ脳みそ∕ヒーローごっこ SpongeBob SquarePants: Whirlybrains / MermaidPants 00:23:32

チップとデールのパークライフ シーズン1 第1話 ⽊の実泥棒 / 
⾚ちゃんならお任せ / いつも⼀緒

Chip 'n' Dale: Park Life Season 1 - ep. 1 Thou Shall Nut Steal 
/ The Baby Whisperer / It Takes Two to Tangle

00:22:14

チップとデールのパークライフ シーズン1 第2話 完璧な荷物 / 
おっちょこちょい / 気になる⽊の実

Chip 'n' Dale: Park Life Season 1 - ep. 2 The Whole Package 
/ Bird Brains / Acorn In My Side

00:22:15

チップとデールのパークライフ シーズン1 第3話 
危険なジャングル / リスの⾶⾏⼠ / 頭を使おう

Chip 'n' Dale: Park Life Season 1 - ep. 3 The Jungle / The 
Flight / Deep Dive

00:22:14

ミッキーマウス クラブハウス：マウスケドゥアをなおそう
Mickey Mouse Clubhouse: Mickey's Mousekedoer 
Adventure

00:28:50

ミッキーマウス 
クラブハウス：ドナルドのあたらしいクラブハウス

Mickey Mouse Clubhouse: Donald's Brand New Clubhouse 00:23:04

リロ アンド スティッチ ザ‧シリーズ：フレンチフライ Lilo & Stitch: The Series - Frenchfry 00:21:45

パグ‧パグ‧アドベンチャー： 
あたらしいともだち∕わんわんユニコーン

Puppy Dog Pals: A New Pup in Town / The Last Pup-icorn 00:24:03

ちいさなプリンセス ソフィア：まほうのおもてなし Sofia the First: The Enchanted Feast 00:22:33

CAクッキング 和歌⼭県 「みかん果汁の鯛めし」
CA COOKING WAKAYAMA "ORANGE FLAVORED SEA BREAM 
RICE"

JAL ORIGINAL 00:06:19

CAクッキング 兵庫県 「明⽯焼」 CA COOKING HYOGO "AKASHI-YAKI" JAL ORIGINAL 00:10:23

CAクッキング ⿃取県 「⼤⼭どりのチキン南蛮」 CA COOKING TOTTORI "FRIED CHICKEN NANBAN STYLE" JAL ORIGINAL 00:10:04

CAクッキング ⿃取県 「梨の⾚ワイン煮コンポートパイ」 CA COOKING TOTTORI "PEAR COMPOTE PIE" JAL ORIGINAL 00:09:43

CAクッキング 島根県 「しじみの⽔炊き鍋」 CA COOKING SHIMANE "SHIJIMI CLAM HOTPOT" JAL ORIGINAL 00:11:04

CAクッキング 岡⼭県 「⻩ニラのサラサラおから」 CA COOKING OKAYAMA "SOY PULP WITH LEEKS" JAL ORIGINAL 00:09:18

CAクッキング 広島県 「牡蠣のウニホーレン」
CA COOKING HIROSHIMA "PAN-FRIED OYSTERS WITH UNI 
AND SPINACH"

JAL ORIGINAL 00:08:42

CAクッキング ⼭⼝県 「⽡そば」 CA COOKING YAMAGUCHI "KAWARA SOBA" JAL ORIGINAL 00:09:48

CAクッキング 徳島県 「そば⽶汁」 CA COOKING TOKUSHIMA "SOBAGOME SOUP" JAL ORIGINAL 00:11:13

【JAL】半島彩発⾒〜私の半島⼀⼈旅〜
Discover the Colors of the Peninsula: My Journey on the 
Peninsula

JAL ORIGINAL 00:03:56

京都に海！？丹後半島の意外な魅⼒をJAL客室乗務員が調査！
Sea in Kyoto!? JAL Cabin Crew Investigates the Tango 
Peninsula!

JAL ORIGINAL 00:36:36

「東京 油で空⾶ぶ ⼤作戦」キャンペーンムービー 「Tokyo Fry to Fly Project」Campaign Movie 00:01:01

【⼿話通訳‧字幕付き】機内安全ビデオ〜皆さまの安全のために
〜

[With sign language interpretation and subtitle] Safety 
video - for your own safety -

⼿話 ⽇本語字幕ガイド JAL ORIGINAL 00:09:03

エアバスA350-1000型機 座席開発秘話 Airbus A350-1000 Behind the Scenes JAL ORIGINAL 00:06:03

国際線 The New Flagship A350-1000 機内空間イメージ
Our New International Flagship - A350-1000 Interior 
Images

JAL ORIGINAL 00:02:48

"Beyond" - HERALBONY｜JAL "Beyond" - HERALBONY/JAL 00:09:38

JALこども未来開発本部 〜こども社員がＪＡＬの社員に提案し
てみた〜

Kids Future Development Department 00:02:45

JAL社員のじつわ Well-beingな機内⾷ Story of a JAL employee: Healthy inflight meals JAL ORIGINAL 00:03:54

JAL社員のじつわ 多様性 Story of a JAL employee: Biodiversity conservation JAL ORIGINAL 00:03:29

JAL社員のじつわ 機材の⼯夫
Story of a JAL employee: Reduction of CO2 emissions with 
aircraft renovation

JAL ORIGINAL 00:03:32

JAL社員のじつわ ⾷品廃棄の削減 Story of a JAL employee: Reduction of Food Loss & Waste JAL ORIGINAL 00:03:12

JAL社員のじつわ アップサイクル Story of a JAL employee: Upcycling JAL ORIGINAL 00:03:06

JAL社員のじつわ 使い捨てプラスチックの削減 Story of a JAL employee: Reduction of single-use plastics JAL ORIGINAL 00:02:43

JAL社員のじつわ 運航の⼯夫
Story of a JAL employee: Reduction of CO2 emissions in 
daily operations

JAL ORIGINAL 00:03:14

JAL社員のじつわ SAF（持続可能な航空燃料） Story of a JAL employee: SAF(Sustainable Aviation Fuel) JAL ORIGINAL 00:04:04

未来に向けたJALのサステナブルな取り組み JAL SUSTAINABLE CHALLENGE JAL ORIGINAL 00:03:41



機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.
Entertainment programs are subject to change without prior notice.

TV・ビデオ | TV & Video 2025 No. 1
国内線

Domestic

個⼈⽤画⾯
Personal Monitor

A350-900
787-8

タイトル Title

世界初！リージョナルジェット機のエンジンを「泡」で洗浄 World's First Foam Wash Cleaning of Regional Jet Engine JAL ORIGINAL 00:02:20

すべての⼥性が安⼼して活躍できるように - 
フェムテックで⼥性特有の健康課題に向き合う-

To be a company all women can play an active role with 
comfort

JAL ORIGINAL 00:04:27

すべてのお客さまの安⼼のために For the safety of all passengers JAL ORIGINAL 00:03:35



機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.
Entertainment programs are subject to change without prior notice.

映画 | Movie 2025 No. 1
国内線

Domestic

タイトル Title Rating

ジョーカー：フォリ‧ア‧ドゥ Joker: Folie A Deux ! ⚡ U.S.A. 138 min R

野⽣の島のロズ The Wild Robot ⚡ U.S.A. 102 min PG

映画クレヨンしんちゃん オラたちの恐⻯⽇記
Crayon Shinchan the Movie: Our Dinosaur 
Diary

Japan 106 min NR

キングダム ⼤将軍の帰還 KINGDOM: Return of The Great General Japan 145 min NR

インサイド‧ヘッド2 Inside Out 2 U.S.A. 97 min PG

デッドプール＆ウルヴァリン Deadpool & Wolverine ! U.S.A. 127 min R

エイリアン：ロムルス Alien: Romulus ! ⚡ U.S.A. 119 min R

マッドマックス：フュリオサ Furiosa: A Mad Max Saga !
Australia , 

U.S.A.
148 min R

猿の惑星∕キングダム Kingdom of the Planet of the Apes ⚡ U.S.A. 145 min PG13

トライアングル‧ラブ Cooked U.K. 7 min NR

⻩⾊い⼿袋のサンタ The Downfall of Santa Claus Norway 14 min NR

737-800



機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。

Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.
Entertainment programs are subject to change without prior notice.

TV・ビデオ | TV & Video 2025 No. 1
国内線

Domestic

タイトル Title

突然ですが占ってもいいですか？ 
⼭下智久占い登場＆開運！韓国⼥⼦旅

Let Me Tell Your Fortune! 95 min

世界頂グルメ World Delicious Discoveries 50 min

帰れマンデー⾒っけ隊！！ 300万⼈殺到の成⽥⼭新勝寺へ！
元⽊⼤介‧⼤久保佳代⼦‧板垣李光⼈と開運グルメ旅

Kaere Monday -Can't Go Home Till You're Done!!- :Naritasan 
Shinshoji Temple

79 min

バタバタ買い物バケーション BATAx2 Shopping Vacation 88 min

2023 PGA TOUR ZOZO CHAMPIONSHIP 2023 PGA TOUR ZOZO CHAMPIONSHIP 53 min

プレミアリーグ‧レビュー‧オブ‧ザ‧シーズン 2023/24 Premier League Review of the Season 2023/24 52 min

ビリー‧アイリッシュ：ハピアー‧ザン‧エヴァー‧ライヴ〜O２ア
リーナ エクステンデット‧カット〜

Billie Eilish: Live at the O2 (Extended Cut) ⚡ 99 min

ビリー‧ジョエル: The 100th - Live at Madison Square Garden 
(英語字幕ガイド)

Billy Joel: The 100th - Live at Madison Square Garden (English 
Captions)

⚡ 89 min

深夜⾷堂3 第1話 メンチカツ Midnight Diner 3: ep. 1 24 min

ロキ シーズン1 第1話 ⼤いなる⽬的 Loki Season 1: ep. 1 Glorious Purpose ⚡ 51 min

【最新科学に基づいた暗記⽅法】線引き‧読み直しはNG Memorization Method Based on the Latest Science 66 min

The Diary Of A CEO with Steven Bartlett: タラ‧スワート博⼠ The Diary Of A CEO with Steven Bartlett: Dr. Tara Swart 121 min

ディズニーパークの裏側 〜進化し続けるアトラクション〜 シーズン1 
第1話 ジャングルクルーズ

Behind the Attraction Season 1: ep. 1 Jungle Cruise 41 min

ドラえもん(中国語字幕) Doraemon (Chinese Subtitles) 23 min

ズートピア＋ シーズン1 第1話 列⾞を追え！ Zootopia+ Season 1: ep. 1 Hopp on Board 7 min

それいけ！アンパンマン ANPANMAN 24 min

BabyBus －ベビーバス－(中国語) BabyBus (Chinese) 28 min

ミッキーマウス クラブハウス：ドナルドのあたらしいクラブハウス Mickey Mouse Clubhouse: Donald's Brand New Clubhouse 24 min

【⼿話通訳‧字幕付き】機内安全ビデオ〜皆さまの安全のために〜
[With sign language interpretation and subtitle] Safety video - for 
your own safety -

⼿話 ⽇本語字幕ガイド 9 min

737-800




