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インサイド・ヘッド2 Inside Out 2 PG

ディア・ファミリー Dear Family NR

バッドボーイズ RIDE OR DIE Bad Boys: Ride or Die ! R

ヤング・ウーマン・アンド・シー Young Woman and the Sea PG

マッドマックス：フュリオサ Furiosa: A Mad Max Saga ! R

ウォンカとチョコレート工場のはじまり Wonka PG

猿の惑星／キングダム Kingdom of the Planet of the Apes ⚡ PG13

デューン 砂の惑星PART2 Dune: Part Two ⚡ PG13

アクアマン／失われた王国 Aquaman And The Lost Kingdom ⚡ PG13

ミッション：インポッシブル／デッドレコニング PART ONE Mission: Impossible - Dead Reckoning Part One ⚡ PG13

バービー Barbie PG13

魔法にかけられて2 Disenchanted PG

わんわん物語 Lady and the Tramp ⚡ PG

アイス・エイジ バックの大冒険 The Ice Age Adventures of Buck Wild PG

チップとデールの大作戦 レスキュー・レンジャーズ Chip 'n Dale: Rescue Rangers ⚡ PG

グレッグのダメ日記 Diary of a Wimpy Kid PG

珈琲とミルク coffee and milk NR

くみかえの日 day of recomposing NR

くじらのまち THE TOWN OF WHALES NR

ナイアガラ Niagara NR

隼 Dog Days Dream ! NR

single single NR

虹絵 Printed Rainbow NR

More than Hair More than Hair NR

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。
プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。
Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.
Entertainment programs are subject to change without prior notice.
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JAL GOLF LABO 3 -機内でレッスン スコアメイクの極意- パッティング編 JAL GOLF LABO 3: ep. 1 Golf Putting 0:34:00 JAL Original

JAL GOLF LABO 3 -機内でレッスン スコアメイクの極意- アプローチ編 JAL GOLF LABO 3: ep. 2 Golf Approach 0:29:33 JAL Original

JAL GOLF LABO 3 -機内でレッスン スコアメイクの極意- インパクトの形編 JAL GOLF LABO 3: ep. 3 Golf Impact Shaping 0:25:03 JAL Original

JAL GOLF LABO 3 -機内でレッスン スコアメイクの極意- フルスウィング編 JAL GOLF LABO 3: ep. 4 Full Swing 0:33:52 JAL Original

JAL GOLF LABO 3 -機内でレッスン スコアメイクの極意- コントロールショッ
ト編

JAL GOLF LABO 3: ep. 5 Control Shot 0:31:15 JAL Original

JAL GOLF LABO 3 -機内でレッスン スコアメイクの極意- コース攻略編 JAL GOLF LABO 3: ep. 6 Course Strategy 0:32:32 JAL Original

JALパイロットの仕事術 The Art of Work by JAL Pilots 0:08:38 JAL Original

JALパイロットのひみつ Behind the Scenes of the Life of a Pilot 0:10:20 JAL Original

パイロットと見る機外カメラ The Pilot's Eye in the Sky: The External Cameras 0:14:43 JAL Original

JAL 5分で飛行機豆知識 -水系統編- JAL 5-Minute Airplane Trivia! -water and wastewater systems- ! 0:04:52 JAL Original

JAL 5分で飛行機豆知識 -エンジン編- JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Airplane engines- 0:04:34 JAL Original

JAL 5分で飛行機豆知識 -操縦系統編- JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Airplane flaps- 0:05:42 JAL Original

JAL 5分で飛行機豆知識 -降着装置編- JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Airplane landing gear- 0:04:47 JAL Original

JAL 5分で飛行機豆知識 -エアコン編- JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Air conditioning- 0:04:35 JAL Original

JAL 5分で飛行機豆知識 -燃料編- JAL 5-Minute Airplane Trivia! -Fuel- 0:05:26 JAL Original

動画de航空教室 第1話～第2話 Video aviation classroom eps. 1-2 0:24:43 JAL Original

動画de航空教室 第3話～第4話 Video aviation classroom eps. 3-4 0:22:57 JAL Original

動画de航空教室 第5話～第6話 Video aviation classroom eps. 5-6 ! 0:22:52 JAL Original

動画de航空教室 第7話～第8話 Video aviation classroom eps. 7-8 0:25:57 JAL Original

動画de航空教室 第9話～第10話 Video aviation classroom eps. 9-10 0:23:55 JAL Original

動画de航空教室 第11話 Video aviation classroom ep. 11 0:10:47 JAL Original

水曜どうでしょうプレミア　四国八十八カ所 #1 How do you like Wednesday? #1 0:23:52

水曜どうでしょうプレミア　四国八十八カ所 #2 How do you like Wednesday? #2 0:23:52

有吉木曜バラエティ EAT JAPAN AND MORE 字幕ガイド：日本語 1:54:09

マツコの知らない世界　ハンバーガーの世界 The World Unknown to Matsuko 0:50:11

ペン＆テラー：フール・アス シリーズ10 第3話 Penn & Teller: Fool Us Series 10 - ep. 3 0:42:19

世界のおもしろ映像！ ～動物 編～ World's Funniest Clips -Animal edition- 0:12:53

ドッキリ！ギャグタイム シーズン21 第8話 Just For Laughs Gags Season 21: ep. 8 0:21:50

笑点 SHOTEN 0:24:20

空からクルージング特別編 ヨーロッパの城と宮殿 Cruising from the sky special edition: European castles and palaces 1:00:04

Made in Hawaii TV ～ワイキキの新スポット！ワイキキマーケットでショッピ
ング～

Made in Hawaii TV "Waikiki's New Spot - Shopping at Waikiki Market" 0:23:47

Made in Hawaii TV ～オアフ島ビーチガイド保存版！サウスショア～ Made in Hawaii TV "Oahu's Beach guide - South Shore" 0:20:44

奇跡の晩餐～ダイニングアウト物語～ 北海道ニセコ篇 One Dinner, One Miracle 0:44:37

美しい日本に出会う旅　絶景！東北の紅葉めぐり Getting to Know Beautiful Japan 0:43:00

第92回土浦全国花火競技大会 92nd TSUCHIURA ALL JAPAN FIREWORKS COMPETITION 1:00:04

NEXT TRIP　大阪 レトロに出会う旅 NEXT TRIP: A trip to discover retro culture in Osaka 0:24:01

おさんぽ北海道～この旅は愛媛県にお世話になります Strolling Through Hokkaido(A Journey Out to Ehime) 0:45:02

出川哲朗の充電させてもらえませんか？【ゆけ竹山＆咲楽！九州最強・温泉街
道SP】

Please Charge My Motorbike 1:55:17

空旅をあなたへ -PREMIUM SKY- 押尾コータローが巡る沖縄 Soratabi -Premium Travel- Okinawa 0:06:59

もっと、沖縄が好きになる。沖縄CLIP ～やんばるを巡る～ Enjoy Okinawa even more with Okinawa CLIP Yanbaru 0:10:06

JAL国際線機内食「RED U-35 × Well-being」 第四弾　町田亮治シェフ JAL Inflight Meal "RED U-35 X Well-being" 0:11:47

サンドナイツがプロ野球選手だけの居酒屋はじめました The Baseball Izakaya 0:24:44

2023 PGA TOUR ZOZO CHAMPIONSHIP 2023 PGA TOUR ZOZO CHAMPIONSHIP 0:52:36

2024 FIM E-Xplorer World Cup 大阪大会 2024 FIM E-Xplorer World Cup: Osaka 0:26:01

Wait For It: Tokyo 2020 シーズン2 第1話～第8話 Wait For It: Tokyo 2020 Season 2: eps. 1 - 8 0:56:41

Sports Swap Japan Sports Swap Japan 0:42:55

ビリー・アイリッシュ：ハピアー・ザン・エヴァー・ライヴ〜O２アリーナ エクステン
デット・カット〜

Billie Eilish: Live at The O2 (Extended Cut) ⚡ 1:38:45

MAMA AWARDS 2023 ～DAY 1～ MAMA AWARDS 2023 -DAY 1- 2:33:43

孤独のグルメ Season 1 第7話 武蔵野市吉祥寺喫茶店のナポリタン Solitary Gourmet Season 1: ep. 7 字幕ガイド：日本語 0:24:39

深夜食堂 2 第10話 ギョーザ Midnight Diner 2: ep. 10 0:23:59

TOKYO VICE #1「新聞記者」 TOKYO VICE ep. 1 ! 0:58:06
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TOKYO VICE #2「起死回生」 TOKYO VICE ep. 2 ! 0:55:06

TOKYO VICE #3「精神一到」 TOKYO VICE ep. 3 ! 0:55:16

TOKYO VICE #4「虎穴虎子」 TOKYO VICE ep. 4 ! 0:54:09

TOKYO VICE #5「因果応報」 TOKYO VICE ep. 5 ! 1:03:31

TOKYO VICE #6「虚々実々」 TOKYO VICE ep. 6 ! 1:03:36

TOKYO VICE #7「不義不徳」 TOKYO VICE ep. 7 ! 0:55:11

TOKYO VICE #8「剣ヶ峰」 TOKYO VICE ep. 8 ! 1:04:26

世にも奇妙な物語 '23夏の特別編 Tales of the Bizarre -Summer 2023- 1:44:26

シカゴ・ファイア シーズン11 第1話 Chicago Fire Season 11: ep. 1 Hold on Tight 0:41:48

シカゴ･ファイア シーズン11 第2話 Chicago Fire Season 11: ep. 2 Every Scar Tells a Story 0:41:46

ビッグバン･セオリー シーズン12 第17話 赤ちゃんと楽しむ科学実験の法則 The Big Bang Theory Season 12: ep. 17 The Conference Valuation 0:19:27

ビッグバン･セオリー シーズン12 第18話 受賞者集合の法則 The Big Bang Theory Season 12: ep. 18 The Laureate Accumulation 0:21:22

赤い袖先 第1話 幼き日の出会い
The Red Sleeve ep. 1 The Crown Prince Is My Master

옷소매 붉은 끝동 제1회 동궁과 생각시
1:13:29

赤い袖先 第2話 書庫で始まった関係
The Red Sleeve ep. 2 Lee San's Scheme

옷소매 붉은 끝동 제2회 궁녀와 반성문
1:13:22

赤い袖先 第3話 小さな波紋
The Red Sleeve ep. 3 The Tiger And The Dragon

옷소매 붉은 끝동 제3회 호랑이 날뛰고, 용은 분노하네
1:12:21

赤い袖先 第4話 ドギムの戸惑い
The Red Sleeve ep. 4 Princess Hwawan's Punishment

옷소매 붉은 끝동 제4회 모시기 힘든 주인
1:13:09

赤い袖先 第5話 秘密の会合
The Red Sleeve ep. 5 Coming-of-Age Ceremony

옷소매 붉은 끝동 제5회 사랑하여 나를 좋아하는 사람과 손 붙잡고 함께 떠나리
1:12:10

赤い袖先 第6話 障子越しの想い
The Red Sleeve ep. 6 Duk Im's Wisdom

옷소매 붉은 끝동 제6회 동덕회의 젊은 여인
1:11:44

赤い袖先 第7話 ときめく気持ち
The Red Sleeve ep. 7 The Affection of a King

옷소매 붉은 끝동 제7회 푸른색 토시와 옷소매 붉은 끝동
1:08:42

赤い袖先 第8話 あの日の思い出
The Red Sleeve ep. 8 Memories of the King

옷소매 붉은 끝동 제8회 절대 임금을 믿어서는 안 돼
1:08:43

赤い袖先 第9話 恐れを知らぬ宮女
The Red Sleeve ep. 9 The Red Sleeve

옷소매 붉은 끝동 제9회 맞붙어 싸워라
1:09:05

赤い袖先 第10話 無事を願う心
The Red Sleeve ep. 10 The Secret Gate

옷소매 붉은 끝동 제10회 용의 역린
1:09:38

赤い袖先 第11話 忘れた約束
The Red Sleeve ep. 11 Secret Document

옷소매 붉은 끝동 제11회 금등지사의 비밀
1:09:39

赤い袖先 第12話 正祖（チョンジョ）の即位
The Red Sleeve ep. 12 The New King

옷소매 붉은 끝동 제12회 조선의 왕
1:10:08

赤い袖先 第13話 謀反と救命
The Red Sleeve ep. 13 The Weight Of The Crown

옷소매 붉은 끝동 제13회 왕의 여인
1:10:12

赤い袖先 第14話 連れ去られた宮女たち
The Red Sleeve ep. 14 The Missing Maids

옷소매 붉은 끝동 제14회 사라진 궁녀
1:28:45

赤い袖先 第15話 過ちの代償
The Red Sleeve ep. 15 New Royal Concubine

옷소매 붉은 끝동 제15회 진심을 속이지 마옵소서
1:11:43

赤い袖先 第16話 お前をもう手放さない
The Red Sleeve ep. 16 To Consort Hwa's Chambers

옷소매 붉은 끝동 제16회 후궁, 왕의 여인
1:26:41

赤い袖先 最終話 瞬間は永遠
The Red Sleeve ep. 17 The Moment Of Forever

옷소매 붉은 끝동 제17회 순간은 영원이 되었다
1:40:49

密着×モンスター井上尚弥～伝説の750日～ Naoya Inoue:750 days of The Monster 1:07:26

【前編】『孫子』ビル・ゲイツや孫正義が学んだビジネス戦略
[Part 1] The Art of War: Business Strategies Studied by Bill Gates and
Masayoshi Son

0:29:36

【後編】『孫子』ビル・ゲイツや孫正義が学んだビジネス戦略
[Part 2] The Art of War: Business Strategies Studied by Bill Gates and
Masayoshi Son

0:25:26

泉秀樹の歴史を歩く お蚕主義者 渋沢栄一 History of Japan: Navigated by Hideki Izumi 0:43:28

自分流～“知”の探求者たち～ JIBUNRYU-My way- Seekers of Knowledge 0:24:32

セイ・イエス・トゥ・ザ・ドレス ウィズ タン・フランス シーズン1 第1話
Say Yes to the Dress with Tan France Season 1: ep. 1 In Love With a Love
Islander

0:44:22

The Profit シーズン8 第2話 Any Way You Slice It The Profit Season 8: ep. 2 Any Way You Slice It 0:43:02

トップギア シリーズ33 第4話 Top Gear Series 33: ep. 4 0:59:00

ざんねんないきもの事典 シマリスのしっぽはかんたんに切れるが、再生はしな
い

The Encyclopedia of Unfortunate Animals: ep.11 0:05:01

ざんねんないきもの事典 マナティーはしょっちゅうおならをする The Encyclopedia of Unfortunate Animals: ep.12 0:05:01

ちびまる子ちゃん CHIBI MARUKO-CHAN 0:46:57

葬送のフリーレン 第1話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 1 0:25:51

葬送のフリーレン 第2話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 2 0:25:51

葬送のフリーレン 第3話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 3 0:24:21

葬送のフリーレン 第4話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 4 0:25:51

葬送のフリーレン 第5話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 5 0:24:21

葬送のフリーレン 第6話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 6 0:24:21

葬送のフリーレン 第7話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 7 0:24:21

葬送のフリーレン 第8話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 8 0:24:21

葬送のフリーレン 第9話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 9 0:24:21

葬送のフリーレン 第10話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 10 0:24:21

葬送のフリーレン 第11話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 11 0:24:21
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葬送のフリーレン 第12話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 12 0:24:21

葬送のフリーレン 第13話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 13 0:24:21

葬送のフリーレン 第14話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 14 0:24:21

葬送のフリーレン 第15話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 15 0:24:21

葬送のフリーレン 第16話 Frieren: Beyond Journey's End ep. 16 0:23:57

ばなにゃ 第1話 ばなにゃ、にゃ BANANYA: ep. 1 Bananya, Nya 0:03:01

ばなにゃ 第2話 ばなにゃ、なかまたちにゃ BANANYA: ep. 2 Bananya and Friends, Nya 0:03:01

ばなにゃ 第3話 ばなにゃ、てれびにゃ BANANYA: ep. 3 Bananya Watches TV, Nya 0:03:01

ばなにゃ 第4話 ばなにゃ、ねずみにゃ BANANYA: ep. 4 Bananya and the Mouse, Nya 0:03:01

ばなにゃ 第5話 ばなにゃ、れいぞうこにゃ BANANYA: ep. 5 Bananya and the Refrigerator, Nya 0:03:01

マジックエアポート 第0話～第2話 Magic Airport eps. 0-2 0:24:36

マジックエアポート 第3話～第4話 Magic Airport eps. 3-4 0:23:06

マジックエアポート 第5話～第6話 Magic Airport eps. 5-6 0:16:44

マジックエアポート 第7話～第8話 Magic Airport eps. 7-8 0:11:46

マジックエアポート 第9話～第10話 Magic Airport eps. 9-10 0:09:36

マジックエアポート 第11話～第12話 Magic Airport eps. 11-12 0:12:49

それいけ！アンパンマン ANPANMAN 0:23:36

ねこねこ日本史　第8話「平安絵巻、紫式部！」 Meow Meow Japanese History ep. 8 0:09:01

ねこねこ日本史　第70話「大ヒット御礼、猫氏物語！」 Meow Meow Japanese History ep. 70 0:09:01

スポンジ・ボブ 空飛ぶ脳みそ／ヒーローごっこ SpongeBob SquarePants: Whirlybrains / MermaidPants 0:23:32

ロキ シーズン1 第1話 大いなる目的 Loki Season 1: ep. 1 Glorious Purpose ⚡ 0:50:22

ロキ シーズン1 第2話 変異体 Loki Season 1: ep. 2 The Variant ⚡ 0:53:15

ロキ シーズン1 第3話 ラメンティス Loki Season 1: ep. 3 Lamentis ⚡ 0:41:00

ミズ・マーベル シーズン1 第1話 ジェネレーション・ホワイ Ms. Marvel Season 1: ep. 1 Generation Why ⚡ 0:46:59

ミズ・マーベル シーズン1 第2話 恋の始まり Ms. Marvel Season 1: ep. 2 Crushed ⚡ 0:48:49

ミズ・マーベル シーズン1 第3話 宿命 Ms. Marvel Season 1: ep. 3 Destined ⚡ 0:45:06

マンダロリアン シーズン1 第1話 チャプター1: マンダロリアン The Mandalorian Season 1 - Chapter 1: The Mandalorian ⚡ 0:38:48

マンダロリアン シーズン1 第2話 チャプター2: ザ・チャイルド The Mandalorian Season 1 - Chapter 2: The Child ⚡ 0:30:56

マンダロリアン シーズン1 第3話 チャプター3: 罪 The Mandalorian Season 1 - Chapter 3: The Sin ⚡ 0:35:03

オビ＝ワン・ケノービ: パート1 Obi-Wan Kenobi: Part I ⚡ 0:52:30

オビ＝ワン・ケノービ: パート2 Obi-Wan Kenobi: Part II ⚡ 0:38:43

オビ＝ワン・ケノービ: パート3 Obi-Wan Kenobi: Part III ⚡ 0:44:36

スター・ウォーズ 反乱者たち：マンダロアの英雄たち パート1 Star Wars Rebels - Heroes of Mandalore: Part 1 0:20:42

モンスターズ・ワーク シーズン1 第1話 モンスターズ・インクへようこそ Monsters at Work Season 1: ep. 1 Welcome to Monsters, Incorporated 0:24:34

モンスターズ・ワーク シーズン1 第2話 ミフトへようこそ Monsters at Work Season 1: ep. 2 Meet MIFT 0:22:47

モンスターズ・ワーク シーズン1 第3話 壊れた子供部屋 Monsters at Work Season 1: ep. 3 The Damaged Room 0:26:09

ミッキーマウス クラブハウス：マウスケドゥアをなおそう Mickey Mouse Clubhouse: Mickey's Mousekedoer Adventure 0:28:50

ミッキーマウス クラブハウス：ドナルドのあたらしいクラブハウス Mickey Mouse Clubhouse: Donald's Brand New Clubhouse 0:23:04

ちいさなプリンセス ソフィア：まほうのおもてなし Sofia the First: The Enchanted Feast 0:22:33

リロ アンド スティッチ ザ・シリーズ：フレンチフライ Lilo & Stitch: The Series - Frenchfry 0:21:45

パグ・パグ・アドベンチャー：あたらしいともだち／わんわんユニコーン Puppy Dog Pals: A New Pup in Town / The Last Pup-icorn 0:24:03

【手話通訳・字幕付き】機内安全ビデオ～皆さまの安全のために～
[With sign language interpretation and subtitle] Safety video - for your
own safety -

手話 字幕ガイド：日本語 0:09:03 JAL Original

JAL社員のじつわ　Well-beingな機内食 Story of a JAL employee: Healthy inflight meals 0:03:54 JAL Original

JAL社員のじつわ　生物多様性の保全 Story of a JAL employee: Biodiversity conservation 0:03:29 JAL Original

JAL社員のじつわ　機材の工夫
Story of a JAL employee: Reduction of CO2 emissions with aircraft
renovation

0:03:32 JAL Original

JAL社員のじつわ　SAF（持続可能な航空燃料） Story of a JAL employee: SAF(Sustainable Aviation Fuel) 0:04:04 JAL Original

JAL社員のじつわ　アップサイクル Story of a JAL employee: Upcycling 0:03:06 JAL Original

JAL社員のじつわ 食品廃棄の削減 Story of a JAL employee: Reduction of Food Loss & Waste 0:03:12 JAL Original

JAL社員のじつわ 使い捨てプラスチックの削減 Story of a JAL employee: Reduction of single-use plastics 0:02:43 JAL Original

JAL社員のじつわ 運航の工夫 Story of a JAL employee: Reduction of CO2 emissions in daily operations 0:03:14 JAL Original

すべての女性が安心して活躍できる会社を目指して To be a company all women can play an active role with comfort 0:04:27 JAL Original
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未来に向けたJALのサステナブルな取り組み JAL SUSTAINABLE CHALLENGE 0:03:41 JAL Original

世界初！リージョナルジェット機のエンジンを「泡」で洗浄 World's First Foam Wash Cleaning of Regional Jet Engine 0:02:20 JAL Original

トップ・シェフ シーズン 20 第3話 Cheeky Pints and Pub Bites TOP CHEF Season 20: ep. 3 Cheeky Pints and Pub Bites 0:42:19

憧れの地に家を買おう パリ編 A Home in a Land of Dreams 0:43:17

"Beyond" - HERALBONY｜JAL "Beyond" - HERALBONY/JAL 0:09:38 JAL Original

エアバスA350-1000型機 座席開発秘話 Airbus A350-1000 Behind the Scenes 0:06:03 JAL Original

国際線 The New Flagship A350-1000 機内空間イメージ Our New International Flagship - A350-1000 Interior Images 0:02:48

ナショナル・トレジャー 一族の謎 第1話 私は幽霊 National Treasure: Edge of History - ep. 1 I'm a Ghost ⚡ 0:46:28

ナショナル・トレジャー 一族の謎 第2話 宝の地図 National Treasure: Edge of History - ep. 2 The Treasure Map 0:46:07

ナショナル・トレジャー 一族の謎 第3話 グレースランド National Treasure: Edge of History - ep. 3 Graceland Gambit 0:48:07

ハイスクール・ミュージカル：ザ・ミュージカル シーズン1 第1話 オーディション High School Musical: The Musical: The Series Season 1 - ep. 1 The Auditions 0:34:00

ハイスクール・ミュージカル：ザ・ミュージカル シーズン1 第2話 読み合わせ High School Musical: The Musical: The Series Season 1 - ep. 2 The Read-Through 0:27:45

ハイスクール・ミュージカル：ザ・ミュージカル シーズン1 第3話 ワンダースタ
ディー

High School Musical: The Musical: The Series Season 1 - ep. 3 The
Wonderstudies

0:30:09

ディズニーパークの裏側 ～進化し続けるアトラクション～ シーズン1 第1話 ジャ
ングルクルーズ

Behind the Attraction Season 1: ep. 1 Jungle Cruise 0:40:09

ディズニーパークの裏側 ～進化し続けるアトラクション～ シーズン1 第2話
ホーンテッドマンション

Behind the Attraction Season 1: ep. 2 Haunted Mansion ⚡ 0:40:45

ディズニーパークの裏側 ～進化し続けるアトラクション～ シーズン1 第3話 ス
ター・ツアーズ

Behind the Attraction Season 1: ep. 3 Star Tours ⚡ 0:44:37

ディズニーパークの裏側 ～進化し続けるアトラクション～ シーズン1 第4話 トワ
イライトゾーン　タワー・オブ・テラー

Behind the Attraction Season 1: ep. 4 The Twilight Zone Tower of Terror ⚡ 0:38:09

ディズニーパークの裏側 ～進化し続けるアトラクション～ シーズン1 第5話 ス
ペース・マウンテン

Behind the Attraction Season 1: ep. 5 Space Mountain ⚡ 0:36:24

カーズ・オン・ザ・ロード シーズン1 第1話 恐竜公園 Cars on the Road Season 1: ep. 1 Dino Park 0:08:32

カーズ・オン・ザ・ロード シーズン1 第2話 悪夢 Cars on the Road Season 1: ep. 2 Lights Out ⚡ 0:07:43

カーズ・オン・ザ・ロード シーズン1 第3話 高速レース Cars on the Road Season 1: ep. 3 Salt Fever 0:08:20

ズートピア＋ シーズン1 第1話 列車を追え！ Zootopia+ Season 1: ep. 1 Hopp on Board 0:06:45

ズートピア＋ シーズン1 第2話 リトル・ローデンシアのリアル齧歯類 Zootopia+ Season 1: ep. 2 The Real Rodents of Little Rodentia 0:07:58

ズートピア＋ シーズン1 第3話 デューク：ザ・ミュージカル Zootopia+ Season 1: ep. 3 Duke the Musical 0:07:07

チップとデールのパークライフ シーズン1 第1話 木の実泥棒 / 赤ちゃんならお
任せ / いつも一緒

Chip 'n' Dale: Park Life Season 1 - ep. 1 Thou Shall Nut Steal / The Baby
Whisperer / It Takes Two to Tangle

0:22:14

チップとデールのパークライフ シーズン1 第2話 完璧な荷物 / おっちょこちょ
い / 気になる木の実

Chip 'n' Dale: Park Life Season 1 - ep. 2 The Whole Package / Bird Brains /
Acorn In My Side

0:22:15

チップとデールのパークライフ シーズン1 第3話 危険なジャングル / リスの飛
行士 / 頭を使おう

Chip 'n' Dale: Park Life Season 1 - ep. 3 The Jungle / The Flight / Deep
Dive

0:22:14

すべてのお客さまの安心のために For the safety of all passengers 0:03:35 JAL Original

天才少女ドギー・カメアロハ シーズン1 第1話 こんにちは のアロハ Doogie Kamealoha, M.D. Season 1: ep. 1 Aloha - The Hello One ⚡ 00:34:01

天才少女ドギー・カメアロハ シーズン1 第2話 愛はミステリー Doogie Kamealoha, M.D. Season 1: ep. 2 Love Is a Mystery 00:25:37

天才少女ドギー・カメアロハ シーズン1 第3話 運転できないライセンス Doogie Kamealoha, M.D. Season 1: ep. 3 License to Not Drive 00:27:27

リミットレス with クリス・ヘムズワース シーズン1 第1話 ストレス耐性 Limitless with Chris Hemsworth Season 1: ep. 1 Stress-Proof 00:54:06

リミットレス with クリス・ヘムズワース シーズン1 第2話 ショック Limitless with Chris Hemsworth Season 1: ep. 2 Shock ⚡ 00:48:22

リミットレス with クリス・ヘムズワース シーズン1 第3話 断食 Limitless with Chris Hemsworth Season 1: ep. 3 Fasting 00:47:32

リミットレス with クリス・ヘムズワース シーズン1 第4話 強さ Limitless with Chris Hemsworth Season 1: ep. 4 Strength 00:49:35

リミットレス with クリス・ヘムズワース シーズン1 第5話 記憶 Limitless with Chris Hemsworth Season 1: ep. 5 Memory 00:44:36

ファーストステップ ～世界をつなぐ愛のしるし～ First Step 1 00:48:58

「東京 油で空飛ぶ 大作戦」キャンペーンムービー 「Tokyo Fry to Fly Project」Campaign Movie 00:01:01

ウェルカム・トゥ・アース あなたの知らない地球 シーズン1 第1話 静かなるとど
ろき

Welcome to Earth Season 1: ep. 1 The Silent Roar 0:43:16

ウェルカム・トゥ・アース あなたの知らない地球 シーズン1 第2話 深海の闇へ Welcome to Earth Season 1: ep. 2 Descent Into Darkness 0:38:29

ウェルカム・トゥ・アース あなたの知らない地球 シーズン1 第3話 群れを動かす
もの

Welcome to Earth Season 1: ep. 3 Mind of the Swarm ⚡ 0:39:16

ウェルカム・トゥ・アース あなたの知らない地球 シーズン1 第4話 においに宿る
力

Welcome to Earth Season 1: ep. 4 Power of Scent ! 0:35:47

ウェルカム・トゥ・アース あなたの知らない地球 シーズン1 第5話 生命のスピー
ド

Welcome to Earth Season 1: ep. 5 Speed of Life ! 0:35:07

イマジニアリング～夢を形にする人々 シーズン1 第1話 世界一幸せな場所 The Imagineering Story Season 1: ep. 1 The Happiest Place on Earth ⚡ 1:07:15

イマジニアリング～夢を形にする人々 シーズン1 第2話 ウォルトならどうする
か？

The Imagineering Story Season 1: ep. 2 What Would Walt Do? ⚡ 1:01:02

イマジニアリング～夢を形にする人々 シーズン1 第3話 黄金に変える手 The Imagineering Story Season 1: ep. 3 The Midas Touch ! ⚡ 0:59:42

イマジニアリング～夢を形にする人々 シーズン1 第4話 当たるか　はずすか The Imagineering Story Season 1: ep. 4 Hit or Miss ! ⚡ 1:01:07

マペット大集合！ シーズン1 第1話 アップロード Muppets Now Season 1: ep. 1 Due Date 0:22:58

マペット大集合！ シーズン1 第2話 熱狂の渦 Muppets Now Season 1: ep. 2 Fever Pitch 0:24:27

CAクッキング　埼玉県　「狭山茶の手まりにぎり」 CA COOKING SAITAMA "TEA-LEAF MIXED RICEBALL" 0:10:44 JAL Original

CAクッキング　山梨県　「ほうとう」 CA COOKING YAMANASHI "HOUTOU NOODLE SOUP" 0:07:31 JAL Original



ビデオ

VIDEO
国内線
Domestic

A350-900
787-8
個人用画面付き機材
With Personal Monitors

2024
No. 10

CAクッキング　長野県　「信州おやき」 CA COOKING NAGANO "SHINSHU-OYAKI DUMPLING" 0:09:49 JAL Original

CAクッキング　新潟県　「笹団子」 CA COOKING NIIGATA "SASA-DANGO" 0:11:07 JAL Original

CAクッキング　富山県　「ブラック　ラーメン」 CA COOKING TOYAMA "BLACK RAMEN" 0:08:26 JAL Original

CAクッキング　石川県　「太キュウリのあんかけ」 CA COOKING ISHIKAWA "CUCUMBER IN STARCH SAUCE" 0:12:05 JAL Original

CAクッキング　石川県　「五郎島金時のめった汁」 CA COOKING ISHIKAWA "METTA-JIRU SOUP" 0:09:33 JAL Original

CAクッキング　福井県　「ガサエビのクリームグラタン」 CA COOKING FUKUI "GASA-SHRIMP GRATIN" 0:10:27 JAL Original

CAクッキング　岐阜県　「五平餅」 CA COOKING GIFU "GOHEI MOCHI" 0:07:17 JAL Original

大相撲昭和40年9月場所初日 ～戦後大相撲「柏鵬時代」の記憶～ First Day of Grand Sumo Tournament in September 1965 0:28:30

JALこども未来開発本部 Kids Future Development Department 00:02:45 JAL Original

JALアート紙コップの裏側 ～作家 水上詩学～ A Special Paper Cup -Connected by Wings that Radiate Color 00:00:31 JAL Original
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インサイド・ヘッド2 Inside Out 2 PG

ディア・ファミリー Dear Family NR

バッドボーイズ RIDE OR DIE Bad Boys: Ride or Die ! R

マッドマックス：フュリオサ Furiosa: A Mad Max Saga ! R

ウォンカとチョコレート工場のはじまり Wonka PG

猿の惑星／キングダム Kingdom of the Planet of the Apes ⚡ PG13

デューン 砂の惑星PART2 Dune: Part Two ⚡ PG13

アクアマン／失われた王国 Aquaman And The Lost Kingdom ⚡ PG13

虹絵 Printed Rainbow NR

More than Hair More than Hair NR

機材により、お楽しみいただけるプログラムが変更となる場合がございます。
プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。
Entertainment programs available may differ depending on the aircraft.
Entertainment programs are subject to change without prior notice.
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水曜どうでしょうプレミア　四国八十八カ所 #1　[特別映像付] How do you like Wednesday? Shikoku Hachijuhakkasho #1 24 min

有吉木曜バラエティ EAT JAPAN AND MORE 114 min

トップ・シェフ シーズン 20 第3話 Cheeky Pints and Pub Bites TOP CHEF Season 20: ep. 3 Cheeky Pints and Pub Bites 55 min

Made in Hawaii TV ～ワイキキの新スポット！ワイキキマーケットでショッピング～ Made in Hawaii TV "Waikiki's New Spot - Shopping at Waikiki Market" 24 min

美しい日本に出会う旅　絶景！東北の紅葉めぐり Getting to Know Beautiful Japan 43 min

空旅をあなたへ -PREMIUM SKY- 押尾コータローが巡る沖縄 Soratabi -Premium Travel- Okinawa 7 min

ビリー・アイリッシュ：ハピアー・ザン・エヴァー・ライヴ〜O２アリーナ エクステンデット・
カット〜

Billie Eilish: Live at the O2 (Extended Cut) ⚡ 99 min

MAMA AWARDS 2023 ～DAY 1～ MAMA AWARDS 2023 -DAY 1- 154 min

孤独のグルメ Season 1 第7話 武蔵野市吉祥寺喫茶店のナポリタン ※ Solitary Gourmet Season 1: ep. 7 24 min

深夜食堂 2 第10話 ギョーザ Midnight Diner 2: ep. 10 24 min

天才少女ドギー・カメアロハ シーズン1 第1話 こんにちは のアロハ Doogie Kamealoha, M.D. Season 1: ep. 1 Aloha - The Hello One ⚡ 35 min

密着×モンスター井上尚弥～伝説の750日～ Naoya Inoue: 750 days of The Monster 68 min

【前編】『孫子』ビル・ゲイツや孫正義が学んだビジネス戦略
[Part 1] The Art of War: Business Strategies Studied by Bill Gates
and Masayoshi Son

30 min

リミットレス with クリス・ヘムズワース シーズン1 第1話 ストレス耐性 Limitless with Chris Hemsworth Season 1: ep. 1 Stress-Proof 55 min

ざんねんないきもの事典 シマリスのしっぽはかんたんに切れるが、再生はしない ほか The Encyclopedia of Unfortunate Animals: ep. 11 6 min

それいけ！アンパンマン ANPANMAN 24 min

ミッキーマウス クラブハウス：マウスケドゥアをなおそう Mickey Mouse Clubhouse: Mickey's Mousekedoer Adventure 29 min

ねこねこ日本史　第8話「平安絵巻、紫式部！」 Meow Meow Japanese History ep. 8 10 min

【手話通訳・字幕付き】機内安全ビデオ～皆さまの安全のために～
[With sign language interpretation and subtitle] Safety video - for
your own safety -

手話 字幕ガイド：日本語 9 min JAL Original

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。
Entertainment programs are subject to change without prior notice. Your understanding is appreciated.

※ 737-800型機個人用画面において、表示される日本語タイトルに誤りがございます。
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映画のレーティング表記 
Movie Ratings

アメリカ映画協会（MPAA）/
MPAA

 幼児には多少不適切な表現あり
 Parental guidance suggestedPG

13 歳未満には多少不適切な表現あり
Parents strongly cautionedPG13

17 歳以下は保護者同伴が必要
RestrictedR

 音声ガイド / Audio Description

Audio Description provides extra verbal narration of facial expressions and movements for customers 
who require vision assistance.

主に視覚障がいのあるお客さまがお楽しみいただけるよう、出演者の表情や動きなどをナレーションで
補足する音声ガイド付きで上映します。

 字幕ガイド / Captions

Captions provide both dialogue texts and other audio information for customers who request 
hearing assistance.

主に聴覚障がいのあるお客さまや音が聞き取りにくいお客さまがお楽しみいただけるよう、出演者の
セリフや効果音などを補足する字幕ガイド付きで上映します。

プログラム中には一部不適切な表現を用いたコンテンツもありますが、作品性を尊重し編集をほどこさず提供する場合があります。
While programming may contain content that some viewers find inappropriate, we present the programs in their original form out of respect for the work.

機内のエンターテインメントプログラムを許可なく録画、録音、そのほかの方法で複製することは固くお断りいたします。
Recording, duplicating, or copying any inflight entertainment programming, by any means, is strictly forbidden.

プログラムは、予告なく変更となる場合がございます。
Entertainment programs are subject to change without prior notice. Your understanding is appreciated.JAL からのお知らせ

一部機材のみ Only available on certain aircraft

一部機材のみ Only available on certain aircraft

GAME ゲーム JAL 成層圏麻雀 ® 囲碁 将棋
737-800 国際線仕様機材でお楽しみいただけます。Available on 737-800 aircraft with international equipments.

映像の中に過激または衝撃的な描写があります。
作品性を尊重し、( 一部を除き ) 編集をいたしておりません。あらかじめご了承ください。
This program contains material that may be offensive to or unsuitable for some 
viewers. Viewer discretion is advised.

映像の中に光の明滅があります。あらかじめ
ご注意ください。
This program contains strobe effects. 
Viewer discretion is advised.

CC

AD

本番組には一部不適切な表現を含む場合がありますが、その作品性を尊重し、収録時のままお届けすることがございます。ご了承ください。

JAL 名人会公開収録のご案内

https://www.jalbrand.co.jp/meijinkai/

AUDIO  オーディオプログラム

A350・787 国内線仕様機材、737-800 国際線仕様機材では、オーディオサー
ビスとしてお楽しみいただけます。そのほかの機材では、Wi-Fi プログラム
でお楽しみいただけます。
Enjoy the audio program on domestic route A350 and 787 aircraft, and 737-800 
aircraft with international equipment.
On other types of aircraft, you can enjoy the program using Wi-Fi.

JET STREAM

機長／福山雅治
Pilot: Masaharu Fukuyama
2020年春より『JET STREAM』の案内役を務める。
1969年2月6日生まれ。長崎県出身。

スクリプト／堀内茂男
構成／古泉紀子
制作協力／ TOKYO FM

Script: Shigeo Horiuchi   Compiler: Noriko Koizumi 
In Cooperation With Tokyo FM  
https://www.tfm.co.jp/jetstream/

番組『JET STREAM』は TOKYO FM をキーステーションに JFN38局ネットで
月曜日から金曜日まで毎晩午前0時からお届けしています。

〔Theme Music ／テーマ・ミュージック〕

古澤巖／ Mr. Lonely
Iwao Furusawa
HATS

ロイヤル・フィルハーモニー・ポップス
管弦楽団／愛はきらめきの中に
ROYAL PHILHARMONIC POPS ORCHESTRA/
HOW DEEP IS YOUR LOVE
ソニー・ミュージックレーベルズ

溝口肇／君の友だち
Hajime Mizoguchi / You’ve Got A Friend
キング

レオン・ポップス／マイ・ウェイ
Leon Pops / MY WAY
キング

ジャー・パンファン ( 賈鵬芳 ) ／
ストレンジャー・イン・パラダイス
JIA PENG FANG / A Stranger In Paradise
パシフィックムーン

ジャッキー・グリーソン／
アイム・イン・ザ・ムード・フォー・ラヴ
Jackie Gleason /
I’m In The Mood For Love
ユニバーサル ミュージック

榊原大／ソー・ファー・アウェイ
Dai Sakakibara / So Far Away
デラ

ボストン・ポップス・オーケストラ／
サンライズ・セレナード
Boston Pops Orchestra / 
Sunrise Serenade
ユニバーサル ミュージック

榊原長紀／ラヴィン・ユー
Naganori Sakakibara / Lovin’ You
デラ

リチャード・ストルツマン／
サムホエア
RICHARD STOLTZMAN / Somewhere
ソニー・ミュージックレーベルズ

ハウザー／間奏曲 作品 118-2
HAUSER / Intermezzo
ソニー・ミュージックレーベルズ

深夜のFMラジオ番組「ジェットストリーム」初代パー
ソナリティ・城達也氏のナレーションと珠玉の名曲
170 曲が楽しめる CD コレクションが発売中です。
ご購入はこちらから 　「ユーキャン通販ショップ」

https://www.u-can.co.jp/jetstreamcd/

通販限定CD全集「ジェットストリーム　－ OVER THE NIGHT SKY－」

落語をはじめとした演芸をお楽しみいただく空の寄席「JAL名人会」

平日 11:00 〜 18:00
土日祝日 10:00 〜 18:00

キョードー東京0570-550-799

Information ご案内

落語「お化け長屋」落語「お化け長屋」
六代目 三遊亭円楽 
(当時・楽太郎) (平成21年録音)

落語「猫の皿」落語「猫の皿」
六代目 三遊亭円楽
 (平成24年録音)


